


م پزشکی دکتر زهرا طاولی،متخصص زنان و زایمان ،فلوشیپ لاپاراسکوپی، دانشیار دانشگاه علو
تهران رییس اداره سلامت مادران 

مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس



مروری بر مطالب

تعاریف و انواع سقط

 عوارض جسمی سقط

حرمت سقط عمدی

قانون جوانی جمعیت و پیشگیری از سقط عمدی

کارگروه پیشگیری از سقط عمدی

مشاوره انصراف از سقط عمدی

سمنهای فعال در پیشگیری از سقط عمدی



(INDUCED ABORTION)القاییسقط 

 ابلیت طبی یا جراحی قبل از کسب قروش هایخاتمه دادن به بارداری با القاییسقط
.  حیات توسط جنین است

القاییع سقط انوا
 سقط درمانی شامل(Therapeutic abortion :) اندیکاسیون هایخاتمه دادن بارداری به دلیل

.  استد ناهنجاری شدیاندیکاسیون آن جلوگیری از تولد نوزاد مبتلا به شایع ترینطبی است که 
 ه دلایل طبی، اما نه بوالدین /درخواست مادربنا به قبل از کسب قابلیت حیات به پایان رساندن بارداری

. شوندمینامیده سقط انتخابیسقط غیر قانونی یا عمدی یابر اساس قوانین کشوری به عنوان  

 ا کارکنان ی)در اکثر نقاط دنیا آمار مربوط به سقط بسیار کمتر از حد واقعی آن است چون پزشکان
.  نندنمی کخصوصا از نوع عمدی و به روش دارویی را گزارش القاییسقط هایتمام موارد ( سلامت



قطدیگر برای ستقسیم بندی

(WHO)سازمان جهانی بهداشت تقسیم بندی
سقط ایمن•
سقط غیر ایمن•

بر اساس سن بارداریتقسیم بندی
سه ماهه اولسقط های
سه ماهه دومسقط های

موثر بر فراوانی، نوع و شدت 
عوارض

موثر بر نوع روش انجام سقط

سقط غیر ایمن WHOبر اساس تعریف 
(unsafe abortion ) یک روش برای ختم

ا در بارداری ناخواسته توسط فرد غیر متبحر ی
یا محیطی فاقد حداقل استاندارهای پزشکی و

.هر دو  این موارد است



سقطروش های

سه ماهه اول بارداری

یا یواکیومآسپیراسیونجراحی شامل 
ساکشنیو کورتاژ دیلاتاسیون

(D&C) ،واکیومیآسپیراسیون
میواکیوآسپیراسیونالکتریکی و 

دستی

طبی با استفاده از داروهایی که 
قدرت انقباضی رحم را افزایش می 

را نرمتر می کنند سرویکسدهند و 
دو یا سبب مهار لانه گزینی می شون

و دیلاتاسیونجراحی شامل 
و دیلاتاسیونو ( D&E)تخلیه 

D&X))خارج سازی 

عوارض
مرگ و میر-(ماندگار)طولانی مدت تا بلند مدت -خفیف تا شدید-

اما در (  100.000مورد به ازای هر 1حدودا کمتر از )در کل سقط های القایی قانونی با میزان کمتری از عوارض و نیز مرگ و میر اندکی همراه هستند 
.موارد سقط غیرقانونی و خصوصا با بالا رفتن سن بارداری احتمال عوارض و مرگ به دنبال سقط هم بیشتر می شود

سه ماهه دوم بارداری



مکانیسم های اصلی-اتیولوژی عوارض جسمی

عفونت
یلیزاسیوناستردستکش،ازاستفادهدست ها،شستشویمثلپروسیجرشروعازقبلاحتیاطاتنقض

استریل؛غیروسایلازاستفادهمحیط،
اندومتریتیاسرویسیتمثلقبلیعفونت.

ونیآتورحمحدازبیشکشیدگیرحم،درخونتجمعسببکهبارداریمحصولاتناقصخروج
.شودختمسپسیسیاعفونتبهمی تواندنهایتدرکهمی شودخونریزیبهمنجراینوشده

اژینال،وآسیب هایشاملاستفادهموردروشبهبستهکهجراحیپروسیجرهایازناشیآسیب های
.می باشدمثانهورودهرحم،سرویکال،



بارداریاولسقط در سه ماهه ناشایععوارض جسمی 

 به دنبال کورتاژ چسبندگی های رحمیایجاد
یکسری مطالعات مطرح نموده اند که دو سوم موارد سندرم آشرمن با کورتاژ در سه ماهه اول در ارتباط بوده است.

 از عوارض نادر نارسایی سرویکسD&Cمی تواند باشد.

ول که ناهنجاری جنین در صورت تداوم بارداری بعد از مصرف داروهای سقط مانند متوترکسات و میزوپرست
.هستندتراتوژن 

کرانیالعصبفلجسر،کاسهوجمجمهاختلالاتبامیزوپرستول(Moebius syndrome)ماننداندامینقایصو
equinovarusاستبودههمراه.



و تبیین حرمت سقط جنین توسط فعالان حوزوی
دانشگاهی 

بخشی از سخنان حجت الاسلام و والمسلمین مزروعی استاد حوزز  و داششوها  و

پژوهشهر حزز  سقط جنین در داششها  علزم پزشکی

در قیود مرحزم آیت الله بهجت معتقد بزد که قتل یک جنین تفاوتی با یک اشسوان
وح در حیات شدارد و طبق شظر اکثر مراجع حکم کساشی که اقدام به قتل فردی که ر

قصاص استمی کنندبدشش دمید  شد 

ت، سقط جنین تحت هیچ شرایطی به  ویژ  پس از زمان دمید  شدن روح جایز شیس
سوان به  خصزص آشکه آن جنین سالم باشد و این کار حکم قتل را دارد، زیرا یک اش

.کامل کشته شد  است

 حتی در قبل از دمید  شدن روح هم بایود احتیوالا لازم را داشوت،  وزن وجوزد
م اشساشی جسمی و روحی جنین از ابتدای تکزین کلید می خوزرد و سوقط آن حکو

.قتل را دارد



نیننقش وزارت بهداشت در پیشگیری و مقابله با سقط عمدی ج

 مرکز با سقط عمدی جنین به ریاست رییستشکیل کارگرو  پیشهیری و مقابله

.جزاشی جمعیت، سلامت خاشزاد  و مدارس

 و اقلام داروییهماهنهی با معاوشت درمان و سازمان غذا و دارو برای بازشهری فهرست

.مزرد استفاد  در سقط جنینتجهیزات 

 اقلام دارویی مزرد استفاد  در سقط جنین و ممنزعیت وجزد آن در ابلاغ فهرست

مطب 

 عمدی جنین به صزرت دور  ای به ستاد ملی جمعیت گزارش تخلفات سقط

 بر اساس گزارشات شناسایی متخلفین



داروهای مورد استفاده در سقط جنین



1-اقلام و وسایل پزشکی مورد استفاده در سقط جنین



2-اقلام و وسایل پزشکی مورد استفاده در سقط جنین



3-اقلام و وسایل پزشکی مورد استفاده در سقط جنین



اطلاعات تخلفاتجمع آوریمنابع 

190ساماشه–شکایاتبهپاسخهزییملیمرکز

شیدرمابهداشتیخدماتوپزشکیعلزمداششها  هایبازرسیوشظارت
کشزر

امنیتیسازماشهایبهاطلاعومجازیفضایبررسیوشظارت



قط نقش و اقدامات وزارت بهداشت در پیشگیری و مقابله با س
عمدی جنین

مینهزدرکشورپزشکیعلومهایدانشکده/دانشگاهبهآموزشیمحتوایابلاغوتهیه

عمومیآموزشوخدمتدهندگانارائهویژهجنینعمدیسقطعوارض

حراموعموضباگرافیموشنواینفوگرافینظیرمدیامولتیهایرسانهتوزیعوتولید

جنینعمدیسقطروانشناختیوپزشکیعوارضوبودن

 و تهیه محتواهای مشاوره اقناع سازیشناسایی سمن های مرتبط جهت همکاری در زمینه

.از سقط عمدی جنینانصراف



قط نقش و اقدامات وزارت بهداشت در پیشگیری و مقابله با س
عمدی جنین

شظاموآمززشیمعاوشت،مشاور ورواششناسیشظامسازماشهایبامکاتبه

پزشکی

ناسیرواشششظاموپزشکیشظامسازماشهایبرایپزسترارسالوتدوینوتهیه

ازدواجشرفدرزوجینبهعمدیسقطعزاقبوعزارضآمززش

جنینعمدیسقطرواششناختیوجسمیعزارضمستندتهیه.

عمدیسقطازاشصرافوسازیاقناعمشاور محتزاییرئزسوفرآیندطراحی

.جنین



قط نقش و اقدامات وزارت بهداشت در پیشگیری و مقابله با س
عمدی جنین

پزشکیعلزمداششهاههایبهایرساشهالزاماتابلاغوتدوین

جنینعمدیسقطترویججهتاشهلیسکشزرایرساشهسندترجمه

نینجسقطآمززشیهایسرفصلازاستفاد برایآمززشیمعاوشتباهماهنهی

هارشتهکلیهپزشکیاخلاقهایسرفصلدرآنحرمتو

وترهاپزسشصببرمشتملقزاشینکاملاجرایقزاشین،خصزصدررساشیاطلاع

.(https://ble.ir/javanijameiat)اعلاشات

https://ble.ir/javanijameiat


قط نقش و اقدامات وزارت بهداشت در پیشگیری و مقابله با س
عمدی جنین

راستایدربهداشتمعاوشتدرخدمتدهندگانارائهآمززشیکارگا برگزاری

جنینعمدیسقطعزارضوقاشزنتزجیه

ویژ یعمدسقطبامقابلهوپیشهیریکارگرو شامهشیز پیش شزیسدوینت

یپزشکعلزمداششها  های

خصزصدرپزشکیشظاموکشزرپزشکیعلزمداششها  هایبهاطلاع رساشی

ارسالوسقطاشجامدرمباشرتقاشزشیپیامدهایعمدی،سقطقاشزشیمزاد

قضاییهقز 56ماد اجراییدستزرعمل



قط نقش و اقدامات وزارت بهداشت در پیشگیری و مقابله با س
عمدی جنین

 شظیر مجمع ملی جمعیت و گرو  سازمان های مردم شهاد همکاری با
و گرو  مردمی حسنا و دیهر ( شجات فرزشدان سقط ) مردمی شفس 

/  گروههای مردمی در راستای کاهش سقط عمدی جنین در داششها 
داششکد  علزم پزشکی 

 اف مشاور  تلفنی اشصرهماهنهی جهت عقد قرارداد تنظیم دستزرعمل
عمدی جنین از سقط 

 مراکز ستاد شبکه ها)با داششها  ها گرو  هااین تسهیل مسیر ارتباطی
( پزشکان/ مراقبین سلامت/بهداشت و در سطزح محیطی تر، بهزرزان



سازمانهای مردم نهاد فعال در زمینه 

پیشگیری از سقط  عمدی جنین




